
HE ALT HC ARE ORGANIZ AT ION
ОРГАНИЗАЦИЯ З ДРАВООХРАНЕНИЯ

МЕДИЦИНА И ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ   /   MEDICINE AND HEALTH CARE ORGANIZATION 2026;11(1) :7–14

Оригинальная статья 

УДК 681.3+616-082+(571.56)
https://doi.org/10.56871/MHCO.2026.98.14.001

Прогностическое моделирование потребности 
в специализированной медицинской помощи детскому 
населению арктической зоны Республики Саха (Якутия)

Сардана Анатольевна Евсеева1, Татьяна Егоровна Бурцева1, 3, 
Спиридон Спиридонович Слепцов1, Снежана Спиридоновна Слепцова3, 
Лена Николаевна Афанасьева3, 4, Алена Михайловна Никитина5, 
Саргылана Гаврильевна Боескорова2, 3, Ольга Валерьевна Калашникова6, 
Василий Иванович Орел6, Вячеслав Григорьевич Часнык6

1 Якутский научный центр комплексных медицинских проблем, 677000, г. Якутск, ул. Ярославского, д. 6/3, 
Российская Федерация
2 Республиканская больница № 1 — Национальный центр медицины им. М.Е. Николаева, 677009, г. Якутск, 
Сергеляхское шоссе, д. 4, Российская Федерация
3 Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова, 677000, г. Якутск, ул. Ойунского, д. 27, 
Российская Федерация
4 Министерство здравоохранения Республики Саха (Якутия), 677000, г. Якутск, ул. Лермонтова, д. 126, 
Российская Федерация
5 Якутская республиканская клиническая больница, 677005, г. Якутск, ул. Стадухина, д. 81/3, Российская Федерация
6 Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет, 194110, г. Санкт-Петербург, 
ул. Литовская, д. 2, Российская Федерация

Для цитирования: Евсеева С.А., Бурцева Т.Е., Слепцов С.С., Слепцова С.С., Афанасьева Л.Н., Никитина А.М., 
Боескорова С.Г., Калашникова О.В., Орел В.И., Часнык В.Г. Прогностическое моделирование потребности 
в специализированной медицинской помощи детскому населению арктической зоны Республики Саха (Якутия). 
Медицина и организация здравоохранения. 2026;11(1):7–14. https://doi.org/10.56871/MHCO.2026.98.14.001.

Поступила: 16.12.2025 Одобрена: 22.01.2026 Принята к печати: 29.04.2026

РЕЗЮМЕ. Введение. Элементы математического моделирования уверенно входят в практи-
ческое здравоохранение и организацию здравоохранения. Они могут быть использованы как 
инструмент оценки результативности, планирования, прогноза и расчета потребности меди-
цинской помощи. Цель — произвести расчет потребности детского населения арктической 
зоны Республики Саха (Якутия) в специализированной медицинской помощи до 2036 года и 
потребности в санитарной авиации до 2032 года. Материалы и методы. В настоящее время 
в Республике Саха (Якутия) создана уникальная база медико-демографических данных по 
36 районам и республике в целом, начиная с 2000 года. Этот массив данных будет использо-
ван при расчете потребности населения в специализированной медицинской помощи, а так-
же при территориальном планировании. Результаты и обсуждение. В статье представлена 
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попытка моделирования потребности в специализированной медицинской помощи детскому 
населению арктической зоны Республики Саха (Якутия) с использованием прогностических 
моделей Gardner (1985). При существующих медико-демографических показателях и уровне 
жизни населения Республики Саха (Якутия) потребность в специализированной медицин-
ской помощи детям и подросткам останется на уровне средних параметров за текущие года. 
Заключение. Элементы математического моделирования позволяют рассчитать потребность 
в специализированной медицинской помощи детскому населению арктической зоны Респу-
блики Саха (Якутия) и могут активно использоваться при территориальном планировании.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: моделирование, медицинская помощь, санитарная авиация, дети, 
под ростки, Якутия
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ABSTRACT. Introduction. Elements of mathematical modeling are steadily employed in the system 
of practical healthcare and healthcare organization. They can be used as a tool for performance 
assessment, planning, forecasting, and calculating medical care needs. Aim — to evaluate the needs 
of the children’s population of the Arctic zone of the Republic of Sakha (Yakutia) for specialized 
medical care until 2036 and the need for air ambulance until 2032. Materials and methods. To 
date, a unique database of medical and demographic data has been created in the Republic of Sakha 
(Yakutia) for 36 districts and the republic as a whole since 2000. These data set will be used in 
calculating the population’s need for specialized medical care, as well as for the sake of territorial 
planning. Results and discussion. The article presents an attempt to model the need for specialized 
medical care for children in the Arctic zone of the Republic of Sakha (Yakutia) using predictive 
models by Gardner (1985). With the existing data of medical and demographic indicators alongside 
living standards of the population of the Republic of Sakha (Yakutia), the demand for specialized 
medical care for children and adolescents will remain at the average level for the current years. 
Conclusion. The elements of mathematical modeling make it possible to calculate the need for 
specialized medical care for children in the Arctic zone of the Republic of Sakha (Yakutia) and can 
be actively used for territorial planning.

KEYWORDS: modeling, medical care, air ambulance, children, teenagers, Yakutia
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ВВЕДЕНИЕ

Моделирование потребности медицинской 
помощи населению, территориальное плани-
рование, расчет экономической результативно-
сти являются приоритетными направлениями 
биостатистических исследований последних 
лет [1– 3]. С накоплением фактических меди-
ко-демографических, статистических данных в 
регионах эти исследования приобретают особую 
значимость в организации и развитии здравоох-
ранения [4, 5].

На базе ГБУ РС (Я) «Якутский республикан-
ский информационно-аналитический центр» 
сформирована база данных медико-демографи-
ческих показателей всех районов Республики 
Саха (Якутия), начиная с 2000 года. Основыва-
ясь на этих данных возможно проводить моде-
лирование многих параметров общественного 
здоровья. Среди особенностей организации ме-
дицинской помощи в арктических районах Рес-
публики Саха (Якутия) следует отметить:

• наличие малокомплектных лечебно-про-
филактических учреждений для обеспече-
ния доступности медицинской помощи;

• высокую потребность населения в скорой 
медицинской, в том числе специализиро-
ванной, и санитарно-авиационной помощи;

• потребность в организации выездной фор-
мы оказания как первичной, так и специа-
лизированной медицинской помощи в свя-
зи с низкой укомплектованностью узкими 
специалистами, высокий уровень госпита-
лизации населения.

Эти особенности диктуют необходимость 
разработки дифференцированных региональ-
ных механизмов реализации государственной 
политики охраны здоровья и развития здраво-
охранения и, возможно, требуют новых подхо-
дов в планировании ресурсов здравоохранения 

с использованием математического моделиро-
вания медико-демографических показателей.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Произвести расчет потреб ности детско го 
населения арктической зоны Республи ки Саха 
(Якутия) в специализированной медицинской 
помощи до 2036 года и потребности в сани-
тарной авиации до 2032 года с использованием 
прогностических моделей.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Авторами представлен расчет потребности 
детского населения арктической зоны Республи-
ки Саха (Якутия) в специализированной меди-
цинской помощи до 2036 года и потребности в 
санитарной авиации до 2032 года с использова-
нием прогностических моделей Gardner (1985).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Как показано в табл. 1, госпитализированная 
заболеваемость детей в динамике с 2001 года 
повысилась с 2387,6 до 4054,4 на 100 000 дет-
ского населения.

При сохранении основных медико-демогра-
фических характеристик прогностически по-
казатель госпитализированной заболеваемости 
будет на уровне 3700 на 100 000 детского насе-
ления. Данная тенденция должна сохраниться, 
на рис. 1 этот показатель изображен красным 
пунктиром.

Как показано в табл. 2, ежегодно получали 
стационарное лечение в Педиатрическом цент-
ре РБ № 1-НЦМ около 500 детей (2005 — 487, 

Таблица 1
Госпитализированная заболеваемость детского населения Якутии (на 100 тыс. человек) по данным 

Педиатрического центра РБ № 1-НЦМ

Table 1
Hospitalized morbidity of the children’s population of Yakutia (per 100 thousand people) according to the data 

of the Pediatric Center of the RH No. 1-NCM

Показатель
Indicator

Годы
Years

2001 2010 2015 2020 2021 2022

Всего
Total

2387,6 3610,0
P <0,00

3947,8
P <0,00

2553,6
P=0,02

4153,8
P <0,00

4054,4
P <0,00

Таблица составлена по данным собственного исследования авторов / The table is based on the authors' own research
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2010 — 502, 2015 — 557, 2020 — 320, 2021 — 
559, 2022 — 579).

Расчет потребности в стационарном лече-
нии детей из арктических районов Республики 
Саха (Якутия) показал, что при существующих 

параметрах демографических характеристик и 
общественного здоровья данный показатель со-
ставил 520. На рис. 2 модель прогноза динами-
ки потребности в стационарной медицинской 
помощи представлена красным штрихом.

Таблица 2
Количество детей и подростков из арктической зоны Республики Саха (Якутия), 

получивших лечение в Педиатрическом центре РБ № 1-НЦМ

Table 2
The number of children and adolescents from Arctic zone Republic of Sakha (Yakutia) 

who received treatment at the RH No. 1-NCM Pediatric Center

Показатель
Indicator

Годы
Years

2005 2010 2015 2020 2021 2022

А / A Б / B А / A Б / B А / A Б / B А / A Б / B А / A Б / B А / A Б / B

Всего
Total

1466 487 1537 502 2381 557 122 320 1478 559 1628 579

Примечание: А — амбулаторное лечение; Б — стационарное лечение.
Note: A — outpatient treatment; B — inpatient treatment.

Таблица составлена по данным собственного исследования авторов / The table is based on the authors’ own research

Рис. 1. Прогноз динамики госпитализированной забо-
леваемости детского населения Республики Саха 
(Якутия) до 2036 года (рисунок подготовлен авто-
рами по результатам собственного исследования)

Fig. 1. Forecast of the dynamics of hospitalized morbidity 
of the children's population of the Republic of Sakha 
(Yakutia) until 2036 (the figure was prepared by the 
authors based on the results of their own research)
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Рис. 2. Прогноз потребности в стационарной меди-
цинской помощи в Педиатрическом центре 
РБ № 1-НЦМ детям из арктических районов 
Республики Саха (Якутия) до 2036 года (ри-
сунок подготовлен авторами по результатам 
собственного исследования)

Fig. 2. Forecast of the need for inpatient medical care 
in the Pediatric Center of the Republic of Be-
larus No. 1-NCM for children from the Arctic 
regions of the Republic of Sakha (Yakutia) until 
2036 (the figure was prepared by the authors 
based on the results of their own research)
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В динамике с 2018 года было выполнено от 
369 до 501 вызова санитарной авиации по Рес-
публике Саха (Якутия). Из них около 40% — 
это вызовы из арктических районов Республи-
ки Саха (Якутия) (табл. 3).

Расчет потребности в вызовах санитарной 
авиации для детей и подростков, проживаю-
щих в Республике Саха (Якутия), показал, что 
до 2032 года в среднем потребность составит 

465 вызовов в год при сохранении общей меди-
ко-демографической ситуации и уровня жизни 
населения. На рис. 3 планируемая потребность 
в вызовах санитарной авиации обозначена 
красными пунктирными линиями.

Расчет же потребности в вызовах санитарной 
авиации для детей и подростков арктических 
районов Республики Саха (Якутия) показал, что 
до 2032 года в среднем потребность составит 

Таблица 3
Количество вызовов санитарной авиации для детей и подростков по улусам арактической зоны Республики Саха (Якутия)

Table 3
The number of calls for air ambulance for children and adolescents in the districts of Arctic zone Republic of Sakha (Yakutia)

Показатель
Indicator

Годы
Years

2018 2019 2020 2021 2022 2018–2022

Всего по арктической зоне Республики Саха (Якутия)
Total of Arctic zone Republic of Sakha (Yakutia)

200 132 113 170 193 808

Всего по Республике Саха (Якутия)
Total of Republic of Sakha (Yakutia)

483 383 369 467 501 2203

Таблица составлена по данным собственного исследования авторов / The table is based on the authors' own research

Рис 3. Прогноз динамики количества вызовов санитар-
ной авиации для детей и подростков, прожива-
ющих в Республике Саха (Якутия), до 2032 года 
(рисунок подготовлен авторами по результатам 
собственного исследования)

Fig. 3. Forecast of the dynamics of the number of air am-
bulance calls for children and adolescents living in 
the Republic of Sakha (Yakutia) until 2032 (the figure 
was prepared by the authors based on the results of 
their own research)
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Рис 4. Прогноз динамики количества вызовов санитар-
ной авиации для детей и подростков, прожива-
ющих в арктических районах Республики Саха 
(Якутия), до 2032 года (рисунок подготовлен авто-
рами по результатам собственного исследования)

Fig. 4. Forecast of the dynamics of the number of air ambu-
lance calls for children and adolescents living in the 
Arctic regions of the Republic of Sakha (Yakutia) un-
til 2032 (the figure was prepared by the authors based 
on the results of their own research)

Exp. smoothing: S0=208.8 T0=–17.5
Damped trend, no season; Alpha=,470 Gamma=,100 Phi=,100
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175 вызовов в год при сохранении общей меди-
ко-демографической ситуации и уровня жизни 
населения в данном регионе. На рис. 4 пла-
нируемая потребность в вызовах санитарной 
авиации для детей и подростков, проживаю-
щих в арк тических районах Республики Саха 
(Якутия), обозначена красными пунктирными 
линиями.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, прогностическое модели-

рование потребности в специализированной 
медицинской помощи детскому населению 
аркти ческих районов Республики Саха (Яку-
тия) показало, что при существующих меди-
ко-демографических показателях и уровне жиз-
ни населения потребность в специализирован-
ной медицинской помощи детям и подросткам 
останется на уровне средних значений.
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