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В современных условиях наука, высшее 
профессиональное, в частности медицинское, 
образование неизбежно приобретают глобаль-
ный характер. Замыкание в узких рамках 
отдельного учебного заведения, города или 
даже страны неизбежно ведет к научному и ме-
тодическому отставанию. В связи с этим, 
большое значение приобретают контакты с за-
рубежными коллегами, обмен опытом научной 
и преподавательской деятельности. Кафедра гу-
манитарных дисциплин и биоэтики СПбГПМУ 
имеет значительный опыт международных кон-
тактов. С 2012 г. она является отделением Меж-
дународной сети Кафедры биоэтики ЮНЕСКО 
и Международного форума преподавателей 
биоэтики [1]. Налаживается обмен опытом и в 
области истории медицины.

Преподавание истории медицины велось с 
начала 1950 годов на кафедре социальной гиги-
ены и организации здравоохранения (доц. 
Р.В. Давыденко-Суворова, проф. Г.Л. Микирти- 
чан) а с 1995  г.  — на кафедре гуманитарных 
дисциплин и биоэтики (проф. Г.Л. Микиртичан, 
доц. А.З. Лихтшангоф), что способствовало бо-
лее тесной интеграции со всеми гуманитарны-
ми курсами. Сотрудниками кафедры была раз-
работана усовершенствованная программа пре-
подавания истории медицины, особенностью 
которой является изложение материала в один 

хронологический ряд, что позволяет сравни-
вать состояние медицины в определенный вре-
менной период в разных странах. В основу 
курса положен единый план для всех историче-
ских периодов. Большое внимание уделено 
профилизации курса по педиатрии, а также ис-
тории медицинской этики [2].

В порядке международной активности ка-
федры 30 сентября 2019 г. состоялась встреча с 
учеными из Германии: профессором Флориа-
ном Штегером — директором Института Исто-
рии, философии и этики Университета Ульма и 
доктором медицины Юргеном Бруннером  — 
специалистом в области психиатрии, психо-
терапии и истории психиатрии (Мюнхен).

Профессор Ф. Штегер — известный специа-
лист в области истории античной медицины, а 
также биомедицинской этики, преподавал в 
ряде университетов Германии, Латвии, Польши, 
является приглашенным профессором Сече-
новского университета в Москве. Входит в со-
став редакционных коллегий ряда научных 
журналов, член научных обществ историков 
медицины, психотерапевтов, специалистов по 
биоэтике. Автор 16 монографий и множества 
статей в указанных областях [3, 4].

Профессор Ф.  Штегер прочел лекцию сту-
дентам 1 курса СПбГПМУ в рамках курса ис-
тории медицины на тему «Асклепий: культ и 
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медицина», которая вызвала интерес у студен-
тов, задавших много вопросов.

Затем состоялся доклад доктора Юргена 
Бруннера на тему «Этика в психиатрии и пси-
хотерапии». Среди его слушателей были со-

трудники и ординаторы кафедры гуманитар-
ных дисциплин и биоэтики, а также кафедры 
психиатрии во главе с заведующим кафедрой 
профессором С.В. Гречаным. Доклад проходил 
в интерактивной форме, было много вопросов, 

Лекция профессора Ф. Штегера на тему «Асклепий: культ и медицина»

Лекция доктора Ю. Бруннера на тему «Этика в психиатрии и психотерапии»
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высказывались мнения по тактике ведения па-
циентов в России и Германии с разной патоло-
гией в различных ситуациях.

В заключительном слове проф. 
Г.Л. М икиртичан обратила внимание на уни-
версальные принципы и правила биоэтики, за-
крепленные в международных и национальных 
документах России и Германии, и их соблюде-
ние при взаимоотношении врача и пациента в 
различных специальностях.

В третьей части встречи состоялось знаком-
ство профессоров из Германии с основными 
разделами работы кафедры гуманитарных дис-
циплин и биоэтики и обмен мнениями по пре-
подаванию таких дисциплин, как философия, 
биоэтика, история медицины и др., а также 
особенностям обучения аспирантов по курсу 
истории и философии науки.

Таким образом, встреча с учеными из Гер-
мании прошла успешно и дает основания наде-
яться на дальнейшее сотрудничество.
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