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22 октября 2019 года кафедра гуманитарных 
дисциплин и биоэтики (подразделение Между-
народной сети кафедры ЮНЕСКО по биоэтике) 
в Санкт-Петербургском государственном педиа-
трическом медицинском университете уже в 
четвертый раз объединилась с другими подраз-
делениями по всему миру, чтобы отметить Все-
мирный день биоэтики [3, 4]. Целью проведе-
ния ВДБ в СПбГПМУ стало привлечение вни-
мания преподавателей и студентов к этическим 
проблемам, возникшим в связи с бурным разви-
тием разных областей науки, в том числе меди-
цины и биотехнологий, ибо без этического ана-
лиза и осмысления этих проблем и их последу-
ющего законодательного оформления возможно 

нанесение огромного вреда достоинству и пра-
вам человека, а также человечеству в целом. В 
этом году в качестве темы Всемирного дня био-
этики был выбран один из основополагающих 
принципов Всеобщей декларации о биоэтике и 
правах человека (2005): «Уважение культурного 
разнообразия и плюрализма».

Всеобщая декларация о биоэтике и правах 
человека принята 19 октября 2005 г. на 33-й сес-
сии Генеральной конференции ЮНЕСКО. Де-
кларация по биоэтике — это не первый между-
народный документ в области биоэтики, но по 
сравнению с предыдущими он обладает некими 
новыми специфическими особенностями. Эти 
особенности связаны с тем, что этот документ, 
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который готовился экспертами, представлявши-
ми разные страны и регионы мира, мировое со-
общество, отразил новое явление, суть которого 
состоит в том, что происходит сдвиг интересов в 
области биоэтики [6].

Впервые в истории биоэтики государства-
члены и международное сообщество обязались 
уважать и реализовывать основополагающие 
принципы биоэтики, изложенные в едином доку-
менте. Декларация затрагивает этические вопро-
сы, касающиеся медицины, наук о жизни и свя-
занных с ними технологий применительно к че-
ловеку, и, как отражено в ее названии, 
основывается на тех принципах, которые она 
утверждает в нормах, обеспечивающих уваже-
ние человеческого достоинства, прав человека и 
основных свобод. Закрепляя биоэтику в между-
народных нормах в области прав человека и 
обеспечивая уважение человеческой жизни, Де-
кларация, тем самым, признает взаимосвязь 
между этикой и правами человека конкретно в 
сфере биоэтики [1].

Согласно статье 12 Декларации, следует уде-
лять должное внимание важному значению 
культурного разнообразия и плюрализма. Вме-
сте с тем эти соображения не должны использо-

ваться в качестве предлога для ущемления чело-
веческого достоинства, прав человека и основ-
ных свобод, а также в ущерб принципам, 
изложенным в настоящей Декларации, и не 
должны ограничивать сферу применения этих 
принципов.

Созданная в 2001  г. кафедра ЮНЕСКО по 
биоэтике в Международном центре здравоохра-
нения, права и этики Университета Хайфы (ру-
ководитель А. К арми) наделена полномочиями 
координировать и стимулировать создание меж-
дународной сети институтов для подготовки 
специалистов в области преподавания меди-
цинской этики, связи с высшими учебными за-
ведениями и разработки современных учебных 
программ по медицинской этике, которые будут 
удовлетворять мировым требованиям меди-
цинских вузов [7]. Международная сеть кафедр 
уже включает более 110 отделений (образова-
тельных единиц) на пяти континентах; создан 
целый ряд учебных пособий. Число отделений 
по всему миру постоянно растет [5]. Их основ-
ными задачами являются: пропаганда принци-
пов и подходов, сформулированных во Всеоб-
щей декларации ЮНЕСКО по биоэтике и пра-
вам человека; продвижение совместных 

Открытие Всемирного дня биоэтики в СПГПМУ (в президиуме слева направо: д.м.н., проф. Г.Л. Микиртичан, д.м.н., 
проф. Ю.С. Александрович, д.м.н., проф. В.И. Орел)
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проектов при соблюдении принципа открыто-
сти; повышение качества образования в данной 
области [2].

В конференции приняли участие специали-
сты по биоэтике, представители администрации 
вуза, все преподаватели кафедры гуманитарных 
дисциплин и биоэтики СПбГПМУ, многие сту-
денты СПбГПМУ (аудитория № 3 была заполне-
на до отказа), а также члены Этического комите-
та Санкт-Петербургского НИИ эпидемиологии 
и микробиологии им. Пастера. Вела заседание 
проф. Г.Л. Микиртичан.

Всемирный день биоэтики в СПбГПМУ от-
крылся приветствиями проректоров СПбГПМУ 
проф. Ю.С. Александровича и проф. В.И. Орла, 
которые подчеркнули важность и непреходя-
щую актуальность биоэтической проблематики 
в развитии медицинской науки и медицинского 
образования.

Исторические, философские и социальные 
аспекты реализации основополагающего прин-
ципа уважения культурного разнообразия и плю-
рализма были освещены в докладе проф. 
Г.Л. Микиртичан, заведующей кафедрой гумани-
тарных наук и биоэтики СПбГПМУ. Она подчер-
кнула, что культурное разнообразие является об-
щим наследием человечества, поэтому оно 
должно быть признано и сохранено на благо ны-
нешнего и будущих поколений. Политика, на-
правленная на вовлечение всех культурных 
групп с их разнообразными и динамично разви-
вающимися культурными особенностями в спо-
собность и желание жить вместе, является га-
рантией жизнеспособности, социального един-
ства и мира. Плюрализм является 
подтверждением и признанием культурного раз-
нообразия по широкому кругу вопросов: полити-
ка, наука, медицина, религия, философия, этика. 
Эти понятия особенно важны в современной ме-
дицинской практике. При изучении истории ме-
дицины часто отмечаются культурные и истори-
ческие особенности, влиявшие на развитие ме-
дицины: обычаи, традиции, религиозные 
верования и запреты, например, на проведение 
анатомических исследований; контакты с други-
ми государствами, обладавшими более совер-
шенными медицинскими знаниями, изменение 
отношения к телу и душе с течением времени.

Профессор О.И. Кубарь, ведущий научный 
сотрудник Санкт-Петербургского научно-ис-
следовательского института эпидемиологии и 
микробиологии им. Л. Пастера, в своем докла-
де размышляла об уважении культурного раз-
нообразия и плюрализма в историческом кон-
тексте развития передовых технологий в био-
логии и медицине. Обсуждая этические 

вызовы XXI века как следствие развития со-
временных биотехнологий, докладчик прихо-
дит к выводу, что медицина как отрасль чело-
веческой деятельности занимает совершенно 
особое место именно потому, что в ней наука 
сочетается с этическими ценностями. В докла-
де были представлены такие актуальные ныне 
проблемы, как мотивации к развитию совре-
менных биотехнологий, этические риски пре-
натальной и преимплантационной диагности-
ки, этические риски когнитивных наук, специ-
фические черты этических проблем генетики, 
формирование персональной и социальной от-
ветственности ученого (исследовательская 
этика), обучение и тренинги по этике, незави-
симая этическая экспертиза, открытость перед 
обществом и достижение доверия общества, 
междисциплинарный диалог и др.

Ольга Орехова, студентка 3-го курса СПбГПМУ, 
выступила с интересным докладом «Взгляды 
представителей различных конфессий на ис-
пользование современных репродуктивных тех-
нологий». Она проанализировала отношение 
влиятельных конфессий (православие, католи-
цизм, ислам, буддизм, иудаизм) к таким важ-
ным этическим проблемам использования со-
временных репродуктивных технологий, как 
определение родительского статуса при исполь-
зовании метода суррогатного материнства, 
угроза психическому и физическому здоровью 
ребенка, суррогатная мать и ребенок, выбороч-
ное сокращение имплантированных эмбрионов 
и гибель остальных; коммерциализация мате-
ринства, реализация прав ребенка на личную 
автономию, проблемы информирования ребен-
ка о способе рождения и его генетическом 
происхождении, границы принципа конфиден-
циальности и т.д. Анализ показал, что категори-
ческого запрета на использование ВРТ ни в од-
ной из религий нет; самыми либеральными в 
вопросах применения ВРТ являются иудаизм и 
буддизм, а самой консервативной религией  — 
христианство.

Другой студент 3-го курса СПбГПМУ Да-
нила Шайтор провел исследование взглядов ве-
дущих религиозных конфессий по этическим 
вопросам, связанным с донорством органов. Он 
пришел к выводу, что все три крупнейшие миро-
вые религии (христианство, ислам, буддизм) с 
тем или иным ограничением поддерживают 
трансплантацию органов как от живых, так и от 
мертвых доноров. В то же время, многие нацио-
нальные религии имеют серьезные ограниче-
ния на трансплантацию органов, вплоть до пол-
ного запрета этих манипуляций. Однако в по-
следние годы в большинстве из них постепенно 
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Доклад студентки СПбГПМУ О. Ореховой

Аудитория Всемирного дня биоэтики

появляются молодые реформисты, которые 
стремятся пересмотреть данные положения в 
целях спасения большего количества жизней 
единоверцев и соплеменников.

Руководителем обеих студенческих научных 
работ была Т.В. Каурова, к.м.н., старший препо-
даватель кафедры гуманитарных дисциплин и 
биоэтики СПбГПМУ.
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Конференция завершилась докладом доц. 
A.З. Лихтшангофа (кафедра гуманитарных наук и 
биоэтики) «Религиозность студентов СПбГПМУ: 
 данные социологического опроса». В ходе ис-
следования было опрошено 233 студента 1-го и 
5-го курса СПбГПУ, а также 153 студента дру-
гих вузов Санкт-Петербурга. Опрос показал, что 
уровень конфессиональной культуры студентов 
довольно низок. Среди современных студентов-
медиков (и не только медиков) можно выделить 
следующие группы в зависимости от их отно-
шения к Богу и религии: атеисты и агностики — 
около 25%, колеблющиеся  — 25–30%, «номи-
нально религиозные» — около 40% и «истинно 
религиозные» — 6–8%.

На общие вопросы по трём основным рели-
гиям, в среднем из верующих ответили верно 
лишь 28,1% (1 курс), 24,1% (5 курс), из неверу-
ющих ответили верно лишь 15,9% (1 курс) и 
24,2% (5 курс). Из всех опрошенных только 12% 
первокурсников и 16,6% пятикурсников могут 
назвать все 10 заповедей, большинство же пер-
вокурсников знает лишь одну, а пятикурсни-
ков  — пять. Лишь 52,2% студентов 1 курса и 
46,5% — 5-го считают, что врач не должен быть 
суеверным человеком. Лишь 47,9% дали отри-
цательный ответ на вопрос: могут ли быть изле-
чены некоторые болезни с помощью магии или 
воздействия на карму. 28,3% опрошенных сту-
дентов не считают, что между верой и нрав-
ственностью есть прямая связь. Негативно от-
носятся к ЭКО 9,7% верующих и 8,8% неверую-
щих. 15,8% студентов осуждают пассивную 
эвтаназию, а 43,4% — активную. Большинство 
учащихся не осуждает генную инженерию 
(55,8%), среди верующих ее не одобряют 13,8%, 
а неверующих — 10,3%.

Доклады сопровождались оживленной дис-
куссией. В рамках конференции прошла выстав-
ка плакатов на тему «Уважение культурного раз-
нообразия и плюрализма», подготовленная сту-
дентами Педиатрического университета.

Можно заключить, что Всемирный день био-
этики в СПбГПМУ был успешным мероприяти-
ем и предоставил прекрасную возможность под-
черкнуть важность формирования биоэтическо-
го мышления и продвижения принципов и 
правил биоэтики для защиты прав человека в 
современном мире, во всех сферах современной 
медицины, в том числе клинической практики и 
научных исследований.
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